INFORMATIEBRIEF voor contacten van corona
positieve cliénten in de zorg

Beste heer, mevrouw,

Uw familielid die bij ons in zorg is, is besmet met het nieuwe coronavirus. Dit is om te
beginnen voor uw familielid heel vervelend. Maar ook u kunt tot 14 dagen na het laatste
contact ziek worden. U kunt klachten krijgen zoals verkoudheid, hoesten en koorts.

Wat betekent dit voor u?

Het is belangrijk om zelf uw gezondheid goed in de gaten te houden. Doe dit tot 14 dagen na
het moment dat u contact heeft gehad met uw familie lid die Corona heeft.

U hoeft deze 14 dagen niet thuis te blijven. Volg de algemene adviezen op die op dit moment
gelden in Nederland over school en werken zie_Rijksoverheid.nl

Als u klachten krijgt

Blijf thuis wanneer u verkoudheidsklachten of koorts krijgt. Deze klachten kunnen het begin
zijn van een infectie met het nieuwe Coronavirus. Blijf thuis om uit te zieken en om het virus
niet over te dragen aan anderen.

Ga niet naar school, werk of naar buiten. Ook als u denkt dat uw klachten wel meevallen.
Pas als u een dag helemaal klachtenvrij bent geweest, kunt u weer naar school, werken en
naar buiten.

e Bel met de huisarts als u ernstig ziek wordt en medische hulp nodig heeft.
e Hier vindt u meer informatie: https://www.thuisarts.nl/nieuw-coronavirus
e Ga niet naar de huisarts toe. Maar bel eerst.

Wat vragen wij van u

Wilt u alle andere personen informeren die op bezoek zijn geweest bij uw familielid toen deze
ziek was van het Corona virus (dus vanaf het moment dat hoesten/koorts etc begon)? Zij
kunnen zichzelf ook in de gaten houden. U kunt deze brief ook doorsturen aan hen.

Heeft u nog vragen?
Voor meer informatie over het nieuwe coronavirus kunt u kijken op:
www.rivm.nl/nieuwcoronavirus.
Voor algemene vragen over het corona-virus, kunt u ook bellen met:
e regio GGD Hart voor Brabant: 088 368 6858
e regio GGD West Brabant: 088 368 6858
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